
 

 

Chocolade gevaarlijk voor hond en kat 
 

De komende weken is er ter ere van de feestdagen in bijna ieder 

huishouden wel chocolade aanwezig. Maar chocolade is erg gevaarlijk 

voor honden en katten: het bevat een stof, theobromine, die ernstige 

hartritmestoornissen bij honden en overgeven en diarree bij katten 

kan veroorzaken. Deze stof (theobromine) kan zelfs tot de dood 

leiden. 

Terwijl katten meestal geen interesse in chocolade tonen, zijn honden 

vaak zeer tevreden met een aangeboden stukje. Let er daarom op dat 

uw huisdier niet bij de chocoladekransjes op tafel of in de kerstboom kan of alvast stiekem begint 

met het uitpakken van de chocoladeletter. Geef een hond of kat nooit chocolade! 
 

Ook de resten van de kerstmaaltijd kunnen voor een huisdier vervelende gevolgen hebben. Het 

afkluiven van bijvoorbeeld gevogelte- of wildbotjes lijkt misschien een heerlijke bezigheid voor de 

hond of kat, maar kan zorgen voor verstoppingen in, en verwondingen van het maagdarmkanaal. 

Het is over het algemeen niet verantwoord om snacks aan uw huisdier te geven. Door onder andere 

een hoog gehalte aan vet en zout kan dit zorgen voor een verstoorde vertering en toename van het 

lichaamsgewicht. 
 

Een ander gevaar met de kerstdagen zijn alle kerstversieringen, kaarsen en 

planten. De zacht heen en weer bewegende ballen in de kerstboom zijn voor de 

kat, maar ook voor de hond, moeilijk te weerstaan. Een gebroken kerstbal is 

vlijmscherp! Uw huisdier kan hierdoor makkelijk wondjes aan bek en/of poten 

oplopen. Sommige honden zijn gek op de glinsterende zilveren sliertjes of het 

engelenhaar in de kerstboom. Wanneer ze deze sliertjes of engelenhaar opeten kan 

dat voor heel vervelende verstoppingen in het maagdarmkanaal zorgen. 
 

 

Honden en katten hebben niet altijd in de gaten dat brandende 

kaarsen gevaarlijk zijn. Katten springen overal op en hun vacht 

kan, ondanks dat ze behendig om een waxinelichtje op de 

vensterbank heenlopen, in brand raken. Honden zwiepen 

makkelijk met hun staart een paar kaarsen om. Blijf er daarom 

bij als de lichtjes branden! Natuurlijk heeft u de kaarsen op een 

veilige plaats neergezet. 
 

Met de kerstdagen wordt het huis versierd. Daarbij maken we 

ook gebruik van groen. Sommige planten zijn zeer giftig voor 

honden. Dit geldt o.a. voor het sap van de Kerstster, de besjes 

van de Maretak en de naalden en bessen van de Taxus. Zo 

neerzetten dat de hond er niet bij kan! 
 

Wij wensen u prettige feestdagen toe! 
Marian Servaas 

Bron: Royal Canin Nederland B.V. 

 


